Wytyczne dla przedszkoli,
oddziatéw przedszkolnych
w szkole podstawowej

i innych form wychowania
przedszkolnego

Od 6 maja br. otwieramy przedszkola, oddziaty przedszkolne w szkotach
podstawowych i inne formy wychowania przedszkolnego, przy uwzglednieniu
wytycznych Gtéwnego Inspektora Sanitarnego i Ministra Zdrowia.

Ze wzgledu na sytuacje epidemiczng organ prowadzacy moze ograniczy¢ liczebnos¢
grupy przedszkolne;j.

W pierwszej kolejnosci z przedszkola powinny skorzystad te dzieci, ktérych rodzice
nie maja mozliwosci pogodzenia pracy z opieka w domu.

Pierwszerstwo maja dzieci pracownikdw systemu ochrony zdrowia, stuzb
mundurowych, pracownikéw handlu i przedsiebiorstw produkcyjnych, realizujgcy
zadania zwigzane z zapobieganiem, przeciwdziataniem i zwalczaniem COVID-19.

Organ prowadzqcy przedszkole, oddziat przedszkolny w szkole
podstawowej lub inng forme wychowania przedszkolnego,

Pomoze dyrektorowiw zapewnieniu opieki nad dzie¢mi i realizowaniu
skierowanychdo niego wytycznych.

Zobligujedyrektora do przygotowania wewnetrznych procedur bezpieczeristwa na
terenie placowki.

Zapewni srodki higienicznepotrzebnedobiezgcego funkcjonowaniaplacéwki.

W miare mozliwosci zapewni dodatkowe pomieszczeniadla dzieci, a takze
wyposazenie tych pomieszczen.

W razie potrzeby zaopatrzy pracownikéw w indywidualne srodki ochrony
osobistej:;jednorazowe rekawiczki, maseczki, ewentualnie przytbice, nieprzemakalne
fartuchy z dtugim rekawem.

Wesprze dyrektora placéwki w organizacji zywienia, w tym w wyborze bezpiecznych
dostawcdw i zdrowych produktéw zywieniowych, takze w sytuacji wyboru dostawcy
zewnetrznego (tzw. cateringu).

Ustaliszybki sposéb komunikacjiz dyrektorem,np. do raportowania o liczbie dzieci lub
w sytuacji podejrzenia zakazenia.




= Zabezpieczy mozliwos¢ szybkiego uzupetniania kadry pedagogicznej
w przypadku nieobecnosci nauczycieliz powodu choroby lub kwarantanny.

Dyrektorze,

= Od 6 maja br. zorganizuj zajecia dla dzieci.Grupypowinnyprzebywac
w wyznaczonychi statych salach. Jesli jest to mozliwe, liczebnos¢ grup powinna by¢
mniejsza niz jest to uregulowane w rozporzadzeniu MEN w sprawie organizacji
publicznych szkét i przedszkoli.

= W miare mozliwosci ogranicz przebywanie w placéwce oséb z zewnatrz.
Zadbaj o zachowanie dodatkowych srodkdw ostroznosci przy ewentualnych
kontaktach z takimiosobami, w tym z dostawcami positkdw.

= Przy wejsciu do przedszkola/szkoty bezwzglednie umies¢ ptyn do dezynfekcji rak
i zobliguj wszystkich dorostych do korzystania z niego.

= Oile jest taka potrzeba, zaopatrz pracownikéw w srodki ochrony osobiste;j,
w tym rekawiczki, maseczki ochronne, ewentualnie przytbice.

= W pomieszczeniach higieniczno-sanitarnych- jesli jeszcze tego nie zrobites
- wywies plakaty z zasadami prawidfowego mycia rak, a przy dozownikach
z ptynem instrukcje do dezynfekcji rak.

=  Wylacz Zzrédetko lub fontanne wody pitnej. Jesli w placdwce znajduja sie inne
dystrybutory wody, dzieci powinnyz nich korzysta¢ pod nadzorem nauczyciela.
Zalecenia higieniczne w przypadku innych dystrybutorédw wody zostaty okreslonena
stronie internetowej GIS.

= Dzieci, pod nadzorem nauczycieli, moga korzystac z istniejgcych na terenie placéwki
placéw zabaw i boisk.

= Jezeli nie mozesz zapewni¢ codziennej dezynfekcji sprzetuna szkolnym placu zabaw
lub boisku, musisz go oznaczy¢ tasmg i odpowiedniozabezpieczy¢ przed uzywaniem.

= Zapewnij sprzet i srodki oraz monitoruj prace porzadkowe, ze szczegdlnym
uwzglednieniem utrzymywania czystosci ciggdw komunikacyjnych, dezynfekowania
powierzchni dotykowych: poreczy, klamek, wtacznikdw swiatta, uchwytdw, poreczy
krzeseti powierzchni ptaskich, w tym blatéw w salach
i w pomieszczeniach do spozywania positkdw.

= Przygotuj procedury postepowania na wypadek podejrzenia zakazenia
i skutecznie poinstruuj pracownikdw, jak nalezy je stosowac. Pamietaj, ze kazde
wprowadzane wymagania, konieczne dla zachowania zdrowia, musza by¢
przedstawione i wyjasnione odbiorcom.

* Przeprowadz spotkania z pracownikami i zwrd¢ uwage, aby ktadli szczegdlny nacisk
na profilaktyke zdrowotng, réwniez dotyczacg ich samych.Do placéwki
nie powinni przychodzi¢ nauczyciele i inni pracownicy, ktdrzy sg chorzy.

= W miare mozliwoscinie angazuj w zajecia opiekuriczenauczycieli i innych
pracownikéw powyzej 60. roku zycia.



W miare mozliwosci unikaj rotacji nauczycieli podczas sprawowania opieki
nad dzie¢mi.

Wyznacz i przygotujpomieszczenie(wyposazonem.in. w srodki ochronyosobistej
i ptyn dezynfekujacy), w ktérym bedzie mozna odizolowac osobe w przypadku
stwierdzenia objawdéw chorobowych.

Umies¢ w tatwo dostepnymmiejscunumery telefonéw do: organu prowadzacego,
kuratora oswiaty, stacji sanitarno-epidemiologicznej, stuzb medycznych.

Przygotuj sciezki szybkiej komunikacji z rodzicami.

Jezeli organizujesz stotéwke, to obok warunkéw wymaganych przepisami prawa
odnoszacych sie do funkcjonowania zywienia zbiorowego, dodatkowo
wprowadzzasady szczegdlnej ostroznosci, np. korzystanie z ptynéw dezynfekujgcych
do czyszczenia powierzchnii sprzetow.

Zorganizuj bezpieczne spozywanie positkéw, w tym np. spozywanie positkdw

w matych grupach, czyszczenie blatow, stotdw i poreczy krzeset po kazdej grupie.
Wielorazowe naczynia i sztuéce nalezy my¢ w zmywarce z dodatkiem detergentu
w temperaturze min. 60°C lub je wyparzac.

Wymagaj od dostawcéw cateringujednorazowych pojemnikdéw i sztuccow.

Nauczycielu,

Wyjasnij dzieciom, jakie zasady bezpieczenstwa obecnieobowigzujg w placéwce
i dlaczego zostaty wprowadzone.

Nie organizuj wyjs¢ poza terenplacéwki, np. spaceru do parku.

Usun z sali przedmioty i sprzety, ktérych nie mozna skutecznie dezynfekowac,
np. pluszowe zabawki. Jezeli do zaje¢ wykorzystujesz przybory sportowe,
np. pitki, skakanki, obrecze, powinienesje systematycznie dezynfekowac.

Wietrz sale, w ktérej organizujesz zajecia, co najmniej raz na godzine i prowadz
gimnastyke srddlekcyjng przy otwartych oknach.
Zwracaj uwage, abydzieciczesto i regularnie myty rece, szczegdlnie przed jedzeniem,

po skorzystaniu z toalety i po powrocie z zajec na swiezym powietrzu. Zorganizuj
pokaz wiasciwego mycia rak i ich dezynfekcji. Przypominaj i dawaj przyktad.

Unikaj organizowania wiekszych skupisk dzieci w jednym pomieszczeniu.

Rodzicu,

Aby zapewni¢ dzieckuodpowiednia opieke podczas pobytu w placédwce, przekaz
dyrektorowi istotneinformacje o stanie jego zdrowia.

Zaopatrz swoje dziecko, jesli ukoriczyto 4. rok zycia, w indywidualng ostone nosa
i ust podczas drogi do i z placéwki.

Przyprowadz do placdwki dziecko zdrowe - bez objawdéw chorobowych.



Nie posytaj dziecka do przedszkola, jezeli w domu przebywa kto$
na kwarantannie lub w izolacji. Wéwczas wszyscy musicie pozosta¢ w domu
oraz stosowac sie do zalecen stuzb sanitarnych i lekarza.

Wyjasnij dziecku, Zzebynie zabierato do przedszkola niepotrzebnych przedmiotdéw
czy zabawek.

Regularnie przypominaj dziecku opodstawowych zasadach higieny.
Podkresl, ze powinno ono unikac dotykania oczu, nosa i ust, czestomycrecewoda
z mydtem i niepodawac reki na powitanie.

Zwrd< uwage na odpowiedni sposdb zastania twarzy podczas kichania
czy kastania. Pamietaj, ze Ty takze powinienes je stosowac, bo dziecko uczy sie
przez obserwacje dobrego przyktadu.
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